UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MÉDICAS

CIEGO DE ÁVILA

PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO INTERNACIONAL

ENTRENAMIENTO EN ECOCARDIOGRAFIA BASICA.
ESPECIALIDAD: Cardiología.

TÍTULO: Entrenamiento en Ecocardiografía Básica.
SEDE: Hospital Provincial General Docente Dr. Antonio Luaces Iraola. 

DIRECCION: Máximo Gómez esquina calle 4ta. Ciego de Ávila. Cuba. 

TELEFONO: 33224015

CORREO ELECTRONICO: aymealberna@gmail.com
Profesor principal: Dra. Aymé Alberna Cardoso. Especialista 1er Grado en MGI. Especialista 2do Grado en Cardiología. Profesora Auxiliar. Máster en Atención integral a la mujer. Investigador Agregado.

Dirección particular: Edificio 12 planta, Apto 301. Calle Honorato del Castillo Entre Libertad e Independencia. Ciego de Ávila.

Teléfono: 33204095(Fijo) o 54184746 (Móvil)

E-Mail: aymealberna@gmail.com
CI: 79051814912

DIRIGIDO A: Residentes y especialistas de cardiología y especialidades afines sin entrenamiento previo en ecocardiografía básica.
HORAS LECTIVAS: 165 horas

 HORAS ESTUDIO INDEPENDIENTE: 450
TOTAL DE HORAS: 600

TOTAL DE CRÉDITOS:5
· OTROS PROFESORES DEL ENTRENAMIENTO
1- Dr. Reinier Artiga Pérez: Especialista de primer grado en Cardiología. Profesor instructor.
2-  Dr. Miguel Ricardo Franco Terrero. Profesor. Especialista de primer grado en Cardiología. Especialista de primer grado en medicina general integral. Máster en urgencias médicas. Profesor Asistente.
Horas por profesor:
Dra. Aymé Alberna Cardoso: 83

Dr. Reinier Artiga Pérez: 41
Dr. Miguel Ricardo Franco: 41
MODALIDAD: Entrenamiento

DURACIÓN: 4 semanas

FECHA DE INICIO:

FECHA DE TERMINACION:.

PLAZAS: 4 alumnos (máximo), 1 alumno (mínimo)

IDIOMA: Español

CONVOCATORIA.
La Facultad de Ciencias Médicas de Ciego de Ávila, y el Hospital Provincial Docente “Antonio Luaces Iraola” convocan al ENTRENAMIENTO EN ECOCARDIOGRAFÍA BÁSICA, que se desarrollará en nuestro centro con una duración de cuatro semanas, con modalidad de tiempo completo. Los interesados deben de entregar su solicitud al profesor principal contactándolo por su dirección electrónica.

REQUISITOS:

1. – Presentar el título de Doctor en Medicina y de Especialista en cardiología/especialidades relacionadas o constancia escrita de su condición de residente o su equivalente en universidades extranjeras.

Fundamentación. 

En las últimas décadas, influenciado por el envejecimiento poblacional, la revolución industrial y tecnológica, y sus transformaciones económicas y sociales así como por los avances alcanzados en el control y la prevención de las enfermedades transmisibles, ha aparecido un nuevo cuadro denominado transición epidemiológica, dominado por las llamadas enfermedades crónicas no transmisibles, dentro de estas encuentran las enfermedades cardiovasculares las cuales constituyen desde hace varias décadas un grave problema a nivel mundial, pues están entre las primeras causas de muerte en muchos países incluyendo el nuestro, además de estar entre las patologías más frecuentes de atención en los servicios de emergencia  y cuerpo de guardia de cualquier hospital del mundo.

La ecocardiografía es una de las técnicas de uso más frecuente para el diagnóstico de las enfermedades cardiovasculares. No es invasivo y el equipo es portátil. La ecocardiografía es tan versátil, con aplicaciones clínicas en todo el espectro de la patología cardiovascular, que actualmente se le considera una extensión de la exploración física. 

Durante la formación médica de posgrado y en el ejercicio de la medicina como profesional de la salud nos enfrentamos constantemente a la atención de pacientes con estas enfermedades, donde la información o el conocimiento acerca de las nociones elementales de la ecocardiografía clínica resulta indispensable para arribar al diagnóstico de las mismas y por ende aplicar un tratamiento adecuado y oportuno que sin lugar a dudas constituye la piedra angular en el pronóstico del paciente.

Por lo tanto, se hace prioritario brindar las herramientas necesarias a profesionales de la salud para que adquieran los conocimientos elementales de la ecocardiografía clínica durante la realización de este curso extracurricular. Teniendo objetivos encaminados a mejorar la calidad de los servicios médicos en nuestra institución, y así contribuir a brindar una atención médica apegada a los estándares mundiales más avanzados de la medicina contemporánea. Con el fin de elevar el conocimiento Científico- Técnico de estos profesionales y disminuir la mortalidad de las enfermedades cardiovasculares que tanto afectan a la población en todo el mundo.         

Objetivo General

Brindar los elementos básicos necesarios para la preparación práctica de los profesionales de la salud sobre Ecocardiografía Clínica.
Objetivos específicos

Al finalizar el curso de ecocardiografía Clínica los profesionales deben ser capaces de:

· Dominio técnico del funcionamiento con equipos ecográficos y de todos los controles que afectan las señales recibidas.

· Capacidad para colocar y dirigir el transductor ecográfico con el fin de obtener las imágenes tomográficas deseadas y las señales de velocidad de flujo doppler.

· Capacidad para realizar una exploración completa estándar, incluyendo todos los elementos disponibles localmente en un estudio ecocardiográfico.

·  Capacidad para registrar y reconocer el electrocardiograma como correlación con los datos Ecocardiográficos.

· Capacidad para reconocer la anatomía y el flujo con el fin de modificar la exploración estándar de forma que se adapte a las necesidades diagnósticas percibidas.

· Capacidad para realizar un análisis cuantitativo del estudio ecocardiográfico y generar un informe escrito.  

SISTEMAS DE VALORES: Responsabilidad, profesionalidad
Distribución de horas por temas según formas de organización de la enseñanza.

	No
	Tema
	Horas

	
	
	Presenciales
	TI
	Total

	
	
	CO
	CP
	CT
	EV
	TH
	
	

	I
	Generalidades de la ecocardiografía
	4
	5
	4
	2
	15
	45
	60

	II
	Hemodinámica.
	4
	5
	4
	2
	15
	45
	60

	   III
	Función Diastólica
	4
	5
	4
	2
	15
	45
	60

	IV
	Función Sistólica
	4
	5
	4
	2
	15
	45
	60

	V
	Estenosis Mitral 

	4
	5
	4
	2
	15
	45
	60

	VI
	Insuficiencia Mitral 


	4
	5
	4
	2
	15
	45
	60

	VII
	Estenosis Aórtica


	4
	5
	4
	2
	15
	45
	60

	VIII
	Insuficiencia Aórtica 


	4
	5
	4
	2
	15
	45
	60

	IX
	Enfermedades del Pericardio


	4
	5
	4
	2
	15
	45
	60

	X
	Hipertensión Pulmonar
	4
	5
	4
	2
	15
	45
	60

	XI
	Miocarcardiopatías
	4
	5
	4
	2
	15
	45
	60

	TTotal horas 
	44
	55
	44
	22
	165
	450
	600


Leyenda:C: Conferencia CT: Clase Taller CP: Clase práctica   Ev: Evaluación EI: Estudio independiente 
